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أخبار عاجلة

	
كيف يؤثر كأس العالم على الدوريات المحلية

	
4 صيادين أوغنديين في قبضة الشرطة بعد تورطهم في قتل الغوريلا “رفيقي” النادرة

	
وفاة الناشطة اليسارية سارة حجازي في كندا

	
استقالة قائدة شرطة أتلانتا بعد إطلاق الشرطة النار على رجل أسود

	
رأسية هالاند في اللحظة الأخيرة تمنع حسم الدوري الألماني

	
انهيار الليرة: متظاهرون في لبنان يشتبكون مع الأمن لليوم الثاني

	
دراسة: فرض الكمامة صنع تغيرا جذريا في مناطق انتشار عدوى كورونا

	
“كورونا فيروس” لمحمد رمضان وابنه تحقق أكثر من مليون ونصف مشاهدة في 16 ساعة

	
كان مقرر صدورها اليوم.. تأجيل “100 حساب” لأحمد سعد وشاكوش بسبب هاني شاكر (فيديو)

	
جورج فلويد ثان.. واشنطن تفتح تحقيقا بشأن وفاة رجل من أصول أفريقية أثناء توقيفه








	


بحث عن


	


مقال عشوائي



 



















 الرئيسية/ثقافة و فن/على غرار المشاهير.. تزوج الشخص الذي يدفعك نحو النجاح

ثقافة و فنمجتمع
على غرار المشاهير.. تزوج الشخص الذي يدفعك نحو النجاح

ميشيل عن باراك أوباما:لا أستطيع أن أتخيل الذهاب في هذه الحياة مع أي شخص آخر
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المصدر: theladders

هل يمكن لشريك “جيد” أن يساعدك في تحقيق مكاسب؟

عزا العديد من الرجال والنساء الناجحين مكاسبهم المهنية إلى دعم وتضحيات أزواجهم.

مثال.. ذكرت بيونسيه إن جاي زي كان داعمًا لها على جميع المستويات، وقالت: “لن أكون المرأة التي هي أنا إذا لم أذهب إلى منزل ذلك الرجل. إنه يعطيني قاعدة الأساس”.

ويقول الملياردير وارن بافيت إن نقطة التحول الرئيسية في حياته لم تكن الاستحواذ التجاري أو الاندماج بمليارات الدولارات، بل مقابلة زوجته سوزي، ويصف بافيت الزواج بأنه “شراكة نهائية”، وبدون سوزان أو “سوزي” بافيت ، لما كان وارن قد حقق نجاحًا هذه الثروة.

“الزواج من الشخص المناسب.. وأنا جاد في ذلك.. سيخلق اختلاف كبير في حياتك، سوف يغير طموحاتك، وسيغير كل شيء”.

ونظرًا لأن المشاهير يشبهوننا تمامًا، فإليك بعض الأزواج المفضلين لدينا، وكيف يناصرون بعضهم بعضًا كل يوم..

بيونسيه وجاي زي

حسنا، يواجه زواج المشاهير الكثير من التدقيق، خاصة عندما تكون الزوجة هي بيونسيه،  فإن هذا التدقيق يتضخم.

وكما ذكرنا سابقا، ما قالته بيونسيه عن زوجها، فهما انحنيا إلى القضية الزوجية العامة جدًا وعملا بلا شك حقًا  على إصلاحها.

أمل وجورج كلوني

أمل كلوني محامية لبنانية – بريطانية متخصصة في القانون الدولي وحقوق الإنسان، وجورج كلوني هو زوجها، وهو ممثل -قد- تكون سمعت عنه.

واحدة من الأشياء التي تجعل أمل وجورج زوجين أقوياء هي الخلافات بينهما. أمل، التي لم تكن أبدًا جزءًا من “عالم المشاهير والمال والأعمال”، تجسد المعنى الحقيقي في عملها، وهذا لا يضيع على زوجها، جورج، الذي يعجب بنجاحها.

وقال جورج: “أنا شخص أكثر سعادة ولدينا حياة سعيدة للغاية، نحن نتمتع بالكثير من الأشياء ذاتها وأنا أستمتع كثيرًا بالمشاريع التي تقوم بها لأن لها نتائج حقيقية”.

جادا وويل بينكيت سميث

تنسب جادا إلى ويل الفضل الكبير في إنقاذها من مشاكل الإدمان التي واجهتها في الماضي.

بالإضافة إلى طول مدة علاقتهما، يكرس كلاهما للزواج فرصة “شراكة الحياة”، حيث كانا صادقين جدا بشأن فترات الصعود والهبوط التي عانا منها.

وفي شراكتهما المستمرة مدى الحياة، بقول ويل: “لا توجد خروقات للصفقات، لا شيء من شأنه أن يقطع علاقتنا، تدعمي حتى الموت، ومن الجيد جدًا الوصول إلى هذا المكان”.

كريسي تيجن وجون ليجند





يعد كل من كريسي تيجن وجون ليجند زوجين قويين يدعم كل منهما الآخر، وأحد الجوانب الأكثر قوة  لهذا الزوجين هو أصالتهما، ونحن لا نستخدم هذه الكلمة باستخفاف.

في حين تشتهر تيجن بتقاسمها الجيد للسوء والسيئ، فإن ليجند على نفس القدر، ويقول: “لا أريد أن أقدم نفسي”الزوج المثالي” ولا أريد أن أقدم علاقتنا باعتبارها “علاقة مثالية” لأنني لا أعتقد أن أي شخص يفي بهذا التعريف. أعتقد أنه ضغط كبير على أي شخص. ومع ذلك، لا مانع من أن أكون معروفًا بشخص مخلص لزوجته. أنا مخلص لكريسي”.

ميشيل وباراك أوباما

نحن نحب ميشيل وباراك، وبغض النظر عن سياستهما، لا يمكنك إنكار أن هذين الشخصين مخلصان لبعضهما البعض.

خلال رئاسة أوباما، اغتنم كل فرصة للإشادة بزوجته الحبيبة، ميشيل، وبعد فترة الرئاسة ، قام بتقديم نفسه “زوج ميشيل”.

وبدلاً من الكتابة لأيام على هذا الزوج بعينه، سأترك اقتباسين يتحدثان عنهم.

باراك عن  ميشيل: “بعد أن قلت كل هذه الأشياء، الجودة هي أكثر الأشياء التي أحبها في ميشيل، فهي صادقة وحقيقية. وأعتقد أن هذا الشعور عند الناس أيضا، يثقون بها. كما تعلمون، فإن كلمة “الأصالة” يتم الإفراط استعمالها هذه الأيام.

لكنني أعتقد أنها تجسد ما يبحث عنه الناس- ليس فقط من خلال شخصيتها القيادية، ولكن أيضًا بين الأصدقاء وزملاء العمل- الأشخاص الذين هم على المستوى. يخبرك أشخاص مثلهم بما يفكرون به وليس لديهم مجموعة من الدوافع الخفية، هذه هي ميشيل”.

ميشيل عن باراك: “تزوجنا في أكتوبر عام 1992 وبعد مرور 25 عامًا، ما زلنا نستمتع، بينما نقوم أيضًا بالعمل الشاق لبناء شراكتنا ودعم بعضنا البعض كأفراد، ولا أستطيع أن أتخيل الذهاب في هذه الحياة مع أي شخص آخر”.

كريستين بيل + داكس شيبارد



عندما التقى بيل وشيبارد  في عام 2007، كانت فتاة كلاسيكية جيدة بينما هو  “كان هو مدمن مخدرات”



مر زواجهما بفترات صعبة، تزوج بيل وشيبارد في عام 2013. ما قد لا يعرفه الكثير من الناس هو أن شيبارد أدمن المخدرات والكحول، نشرت بيل إشادة مؤثرة على زوجها شيبارد قائلاً: “أعرف كم كنت تحب استخدام المخدرات. أنا أعرف كم جاء هذا في طريقك. وأنا أعلم لأنني رأيت كم كنت تجتهد للإقلاع عن الإدمان. سأظل إلى الأبد ممتنة لتفانيك، ومستوى المخزون الأخلاقي الشرس الذي تقوّم به لنفسك ، مثل عملية جراحية عاطفية كل ليلة”.



وأخيرا.. أنت وأنت

هل تعرف من هو شريكك الآخر؟ نفسك.

نحن نعيش في مجتمع يقرع الطبلة باستمرار على الاقتران لتجربة السعادة “الحقيقية”، البعض منا عظيم كل بمفردنا. واعد نفسك، خذ نفسك لتجربة أشياء جديدة، تعلم مهارات جديدة واقهر مخاوفك التي جربتها دائمًا وتعلم من نفسك، هي احتمالات أنك سوف تقع في الحب مع نفسك.



أنشئ حياة تعمل فيها باستمرار على نقاط القوة والضعف لديك وكل شيء بينهما، ولن تكون أبدًا أكثر استيفاءًا من الوقت الذي تتعلم فيه حقًا أن تحب وتدافع عن نفسك.

 

 

 الوسوم
الحياة المهنية الكارير باراك أوباما تأثير الزواج على الحياة المهنية كيف يؤثر اختيار شريك حياتك على حياتك المهنية ويل سميث









إسراء رمضان28 مارس 2019 910  3 دقائق 

 









 فيسبوك


 تويتر


 Tumblr


 بينتيريست


 Reddit


 واتساب


 تيلقرام
 








 



إسراء رمضان





 







مقالات ذات صلة






ثانوية عامة: امتحان العربي اتسرّب.. وإلغاء امتحان الدين

5 يونيو 2016
 



بعد إحالتها للنيابة بسبب “أنا خسارة في البلد دي”.. هذا هو رد شيرين عبدالوهاب

6 يناير 2019
 



منع ظهور رامز جلال على أية وسيلة إعلامية

29 أبريل 2020
 



في جائزة “بافتا 2019″.. رامي مالك أفضل ممثل و”روما” أفضل فيلم

11 فبراير 2019
 











شاهد أيضاً


إغلاق




	

ثقافة و فن 


بكرة في وسط البلد.. الثلاثاء 12 يوليو

11 يوليو 2016 












الأعلى قراءة

	

ثقافة و فن 


فيديو: الرقص في مصر الجديدة

29 يوليو 2014 




	

 


إيران .. أخرى

2 أغسطس 2014 




	

 


18 قرارا للصحفيين: الوزير “نيجاتيف” إلى حين إقالته..واعتذار من السيسي

4 مايو 2016 




	

 


بلال فضل لإبراهيم عيسى: من أقوالكم سلّط عليكم

15 يناير 2014 




	

 


مصر “لا تتحول” ..افتتاحية الواشنطون بوست

19 مارس 2014 









 











زحمة . كوم

 زحمة موقع إخباري ممتع للشباب والكبار، يركز على الخبر المهم والمعلومة المفيدة والتسلية الجذابة، يستهدفك وكل أصحاب التعليم الجيد، يقوم زوارنا بتصفح مليون صفحة شهرياً على زحمة، انضم/انضمي إلينا ليصلك “المفيد وبس”.
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زر الذهاب إلى الأعلى






إغلاق













البحث عن:




 















 

إغلاق







بحث عن











 




































































































تحميل التعليقات...





 



اكتب تعليقاً...




البريد الإلكتروني




الاسم




الموقع







































































